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DESCRIPCIÓN de la carrera 
La carrera de Educación Física para la Educación  Básica de la Universidad Andrés Bello, tiene como objetivos 
fundamentales, formar profesionales con conocimientos en las Ciencias de la Educación, que lo habilita para ampliar la 
comprensión del quehacer educativo de su especialidad, investigar sobre ella y orientar prácticas hacia objetivos y fines 
de la realidad en que ejerce su labor profesional, además de formarlo en el área de la administración deportiva. 
 
Un especial énfasis adquiere la formación valórica en las actividades que los alumnos realizan en contacto con la 
naturaleza y de manera transversal a su lineamiento académico en Ciencias Biológicas, Deportes, Pedagogía, 
Fundamentos Humanos y Formación Instrumental, esencialmente en el uso de Tecnologías de la información, 
adaptando la disciplina deportiva a los cambios sociales, a los niveles de calidad y de competitividad que ella requiere. 
 

 
DURACIÓN de la carrera 
 
 La carrera de Educación Física para Educación General Básica, tiene una duración de cuatro (4) años en un régimen 
semestral  diurno y vespertino de ocho semestres académicos. 
 

REQUISITOS del grado  

Para obtener el Grado de Licenciado en Educación, el alumno deberá aprobar las asignaturas obligatorias del primer 
al octavo semestres, en jornada diurna y vespertina, incluidos el Seminario de Grado y el Examen de Grado, 
excluyendo la Práctica Profesional.  
 
 

GRADO académico  

Licenciado en Educación 
 

 
REQUISITOS del título  

Para obtener el Título de Profesor de Educación Física para la Educación General Básica el alumno deberá aprobar las 
asignaturas obligatorias del primer al octavo semestres, en jornada diurna y vespertina, incluídos el Seminario de 
Grado y  la  Práctica Profesional. (Calidad de Egresado). 
 
El proceso de titulación considerará rendir un Examen que versará sobre el mismo tema del Seminario de Grado.  
 

 
TÍTULO profesional 

Profesor de Educación Física para la Educación Básica 
 
 

CURSOS que forman parte de la carrera 

 
HUF124. Antropología Filosófica 
Requisitos: -/ Co-requisitos: - / Créditos: 3 
Teórico 
Semestre Otoño 
Nivel 1º Semestre 
Concepciones filosóficas más relevantes en torno a la idea de hombre. Comprende la interpretación de las obras y 
textos más significativos en torno al problema del hombre y la distinción de las principales etapas y tendencias en el 
desarrollo histórico de la antropología. 
 
BIO060. Bioquímica y Nutrición del Ejercicio  
Requisitos: -/ Co-requisitos: - / Créditos: 3 
Teórico 
Semestre Otoño 
Nivel 1º Semestre 
Estructura y función de las biomoléculas. Reacciones químicas que se producen en el interior de las células y tejidos, la 
obtención de la energía desde los nutrientes y la relación de estos procesos en el individuo, tanto en reposo, como 
durante el ejercicio. 

 universidad andrés bello universidad andrés bello universidad andrés bello universidad andrés bello universidad andrés bello universidad andrés bello universidad andrés bello universidad
é b é b é b



 
C a t á l o g o 
2007 . 2008 

 
EDC011. Educación en Chile 
Requisitos: -/ Co-requisitos: - / Créditos: 4 
Teórico 
Semestre Otoño 
Nivel 1º Semestre 
Orígenes conceptuales de la cultura Cristiano-Occidental. Incluye los modelos educativos acordes a nuestra identidad y 
la comprensión de la situación educacional actual de Chile. 
 
EFS010. Gimnasia Formativa I 
Requisitos: -/ Co-requisitos: - / Créditos: 4 
Teórico - Práctico 
Semestre Otoño 
Nivel 1º Semestre 
Vivencia, por parte de los alumnos, de los diferentes procesos metodológicos que nacen del conocimiento de los estadios 
del desarrollo  humano. Partiendo de la estimulación temprana a través del juego y continuando vías del desarrollo 
deportivo. Fortalece permanentemente los valores actitudinales del buen Profesor.  
 
EFS011. Natación I 
Requisitos: -/ Co-requisitos: - / Créditos: 4 
Teórico - Práctico 
Semestre Otoño 
Nivel 1º Semestre 
Vivencia, por parte de los alumnos, de los diferentes procesos metodológicos que nacen del conocimiento de los estadios 
del desarrollo  humano. Partiendo  de la estimulación temprana a través del juego como ambientación al medio 
acuático y siguiendo con los primeros estilos de aprendizaje. Fortalece permanentemente los valores actitudinales del 
buen Profesor. 
 
EFS030. Vida en la Naturaleza I 
Requisitos: -/ Co-requisitos: - / Créditos: 2 
Teórico - Práctico 
Semestre Otoño 
Nivel 1º Semestre 
Desarrollo de valores, hábitos, técnicas y conocimientos complementarios fundamentales inherentes al profesor de 
Educación Física, al excursionismo y campamento, estableciendo una base sólida para el aprendizaje de disciplinas más 
avanzadas. Fortalece permanentemente los valores actitudinales del buen Profesor. 
 
EDC010. Introducción a la Investigación 
Requisitos: -/ Co-requisitos: - / Créditos: 4 
Teórico 
Semestre Otoño 
Nivel 1º Semestre 
Lenguaje básico de la investigación, con énfasis en las formas elementales de redacción y comunicación de la 
información para la generación del conocimiento. 
 
EDC013. Informática Educativa I 
Requisitos: -/ Co-requisitos: - / Créditos: 2 
Laboratorio 
Semestre Otoño 
Nivel 1º Semestre 
Uso de las Tecnologías de la Información y Comunicación en concordancia con los cambios sociales, culturales del 
mundo actual y los elementos para su aplicación en el aula. 
 
HUH152. Sociología 
Requisitos: -/ Co-requisitos: - / Créditos: 3 
Teórico 
Semestre Primavera 
Nivel 2º Semestre 
Nociones básicas del pensamiento, análisis sociológico y comprensión de nuestra sociedad. Especificidad del enfoque 
sociológico, su historia y principales corrientes; aplicación de los principales conceptos sociológicos. 
 
BIO076. Neurofisiología  
Requisitos: BIO060/ Co-requisitos: BIO077/ Créditos: 3 
Teórico 
Semestre Primavera 
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Nivel 2º Semestre 
Funcionamiento del sistema nervioso en el ser humano. Tópicos relacionados con la actividad motora voluntaria e 
involuntaria, incluyendo los mecanismos fisiológicos de las distintas funciones del sistema nervioso que gobiernan la 
conducta. 
 
BIO077. Seminario de Neurofisiología 
Requisitos: BIO060/ Co-requisitos: BIO076/ Créditos: 2 
Seminario 
Semestre Primavera 
Nivel 2º Semestre 
Seminario sobre tópicos de neurofisiología, dirigido a estudiantes de Educación Física, complementario al curso BIO076. 
 
BIO012. Anatomía General 
Requisitos: -/ Co-requisitos: - / Créditos: 4 
Teórico y Laboratorio 
Semestre Primavera 
Nivel 2º Semestre 
El cuerpo humano, abarcado en forma integral, específica y actualizada de órganos, sistemas y aparatos, 
correlacionando la estructura y la función. Actividades prácticas sobre tópicos de anatomía general, dirigidas al 
estudiante de Educación Física. 
 
EFS110. Gimnasia Formativa II 
Requisitos: EFS010/ Co-requisitos: - / Créditos: 4 
Teórico - Práctico 
Semestre Primavera 
Nivel 2º Semestre 
Vivencia los diferentes procesos metodológicos que nacen del conocimiento de los estadios del desarrollo humano. 
Partiendo de la estimulación de la buena postura en el transcurso del movimiento y continuando con del desarrollo 
deportivo. Fortalece permanentemente los valores actitudinales del buen Profesor. 
 
EFS111. Natación II 
Requisitos: EFS011/ Co-requisitos: - / Créditos: 4 
Teórico - Práctico 
Semestre Primavera 
Nivel 2º Semestre 
Vivencia de los diferentes procesos metodológicos que nacen del conocimiento de los estadios del desarrollo  humano. 
Partiendo de la estimulación a través de diferentes actividades para la enseñanza de los 4 estilos y sus diferentes 
combinaciones. Fortalece permanentemente los valores actitudinales del buen Profesor. 
 
EFS141. Psicología del Desarrollo 
Requisitos: -/ Co-requisitos: - / Créditos: 4 
Teórico 
Semestre Primavera 
Nivel 2º Semestre 
El proceso de desarrollo humano, desde el nacimiento pasando por el primer año de vida continuando con la primera 
infancia, segunda infancia y adolescencia, enfatizando estas dos últimas etapas e integrando en el aprendizaje el rol 
educador del profesor de educación física desde la psicología del desarrollo. 
 
EDC114. Informática Educativa II 
Requisitos: EDC013/ Co-requisitos: - / Créditos: 2 
Laboratorio 
Semestre Primavera 
Nivel 2º Semestre 
Continuación EDC013, incluyendo su aplicación en el aula. 
 
EFS012. Atletismo I 
Requisitos: EFS010/ Co-requisitos: - / Créditos: 4 
Teórico - Práctico 
Semestre Otoño 
Nivel 3º Semestre 
Vivencia, por parte de los alumnos, de los diferentes procesos metodológicos que nacen del conocimiento de los estadios 
del desarrollo  humano. Partiendo  desde la estimulación en los primeros pasos de vida  través del juego y continuando 
vía el mini deporte. Fortalece permanentemente los valores actitudinales del buen Profesor. 
 
EFS040. Desarrollo Motor 
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Requisitos: BIO076/ Co-requisitos: - / Créditos: 4 
Teórico 
Semestre Otoño 
Nivel 3º Semestre 
Conocimientos para una correcta formación y estimulación del niño en las diferentes capacidades coordinativas y 
condicionales, de acuerdo a cada fase sensible en la que se encuentra. 
 
BIO072. Fisiología del Ejercicio I  
Requisitos: BIO076, BIO077/ Co-requisitos: BIO073/ Créditos: 3 
Teórico 
Semestre Otoño 
Nivel 3º Semestre 
Funcionamiento de los sistemas que forman el organismo humano y los mecanismos regulatorios  que operan para 
mantener la homeostasis del medio interno, con énfasis en las modificaciones que ocurren en el funcionamiento de los 
sistemas corporales durante la actividad física. 
 
BIO073. Seminario de Fisiología del Ejercicio I   
Requisitos: BIO076, BIO077/ Co-requisitos: BIO072/ Créditos: 2 
Seminario 
Semestre Otoño 
Nivel 3º Semestre 
Seminario sobre tópicos de fisiología del ejercicio, dirigido a estudiantes de Educación Física, complementario al curso 
BIO072. 
 
EFS210. Gimnasia Deportiva I 
Requisitos: EFS110/ Co-requisitos: - / Créditos: 4 
Teórico - Práctico 
Semestre Otoño 
Nivel 3º Semestre 
Vivencia de los diferentes procesos metodológicos que nacen del conocimiento de los estadios del desarrollo  humano. 
Partiendo  de la estimulación en los diferentes aparatos Gimnásticos y su desarrollo metodológico en  cada uno de 
ellos. Fortalece permanentemente los valores actitudinales del buen Profesor. 
 
EFS211. Natación III 
Requisitos: EFS111/ Co-requisitos: - / Créditos: 4 
Teórico - Práctico 
Semestre Otoño 
Nivel 3º Semestre 
Vivencia los diferentes procesos metodológicos que nacen del conocimiento de los estadios del desarrollo  humano. 
Partiendo de la estimulación a través de diferentes actividades para la practica de la natación competitiva o federada 
y sus diferentes especialidades como son el Waterpolo y Salvataje. Fortalece permanentemente los valores 
actitudinales del buen Profesor. 
 
EDC111. Metodología de la Investigación I 
Requisitos: EDC010/ Co-requisitos: - / Créditos: 4 
Teórico 
Semestre Otoño 
Nivel 3º Semestre 
Profundización y ampliación de los conocimientos adquiridos relacionados con la investigación, a partir del 
conocimiento y comprensión de su proceso. 
 
CEG001. Electivo de Formación General I 
Requisitos: -/ Co-requisitos: - / Créditos: 2 
Teórico 
Semestre Otoño 
Nivel 3º Semestre 
Curso no profesional destinado a desarrollar la cultura, la formación integral y personal del alumno 
 
EFS112. Atletismo II 
Requisitos: EFS012/ Co-requisitos: - / Créditos: 4 
Teórico - Práctico 
Semestre Primavera 
Nivel 4º Semestre 
Vivencia los diferentes procesos metodológicos que nacen del conocimiento de los estadios del desarrollo humano. 
Partiendo desde la estimulación en los trabajos de lanzamientos y saltos; correlacionando sus diferentes técnicas con las 
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diferentes fases sensibles. Fortalece permanentemente los valores actitudinales del buen Profesor. 
 
EFS140. Psicomotricidad 
Requisitos: EFS040/ Co-requisitos: - / Créditos: 4 
Teórico - Práctico 
Semestre Primavera 
Nivel 4º Semestre 
Conocimientos del desarrollo psicomotor del niño y púber, para relacionarlo en la conducta y cada una de sus 
manifestaciones verbales, motrices y anímicas, para un buen desarrollo de su personalidad. 

BIO074. Fisiología del Ejercicio II  
Requisitos: BIO072, BIO073/ Co-requisitos: BIO075/ Créditos: 3 
Teórico 
Semestre Primavera 
Nivel 4º Semestre 
Continuación de BIO072. 
 
BIO075. Seminario de Fisiología del Ejercicio II  
Requisitos: BIO072, BIO073/ Co-requisitos: BIO074/ Créditos: 2 
Seminario 
Semestre Primavera 
Nivel 4º Semestre 
Discusión sobre los conceptos básicos de la fisiología del ejercicio en base a artículos científicos, problemas (casos) y los 
conocimientos entregados en el curso BIO 074. Salidas a terreno para evaluar cambios funcionales de los diferentes 
sistemas frente a actividad física (Ej.: altura). 
 
EFS310. Gimnasia Deportiva II 
Requisitos: EFS210/ Co-requisitos: - / Créditos: 4 
Teórico - Práctico 
Semestre Primavera 
Nivel 4º Semestre 
Vivencia los diferentes procesos metodológicos que nacen del conocimiento de los estadios del desarrollo  humano. 
Partiendo de  su especialización en cada aparato hasta las diferentes disciplinas como son la Gimnasia Rítmica etc. 
Fortalece permanentemente los valores actitudinales del buen Profesor. 
 
EFS013. Tenis 
Requisitos: EFS010/ Co-requisitos: - / Créditos: 4 
Teórico - Práctico 
Semestre Primavera 
Nivel 4º Semestre 
Vivencia, por parte de los alumnos, de los diferentes procesos metodológicos que nacen del conocimiento de los estadios 
del desarrollo  humano. Partiendo  de la estimulación temprana a través del juego y continuando vía el mini tenis y 
tenis. Fortalece permanentemente los valores actitudinales del buen Profesor. 
 
EFS130. Vida en la Naturaleza II 
Requisitos: EFS030/ Co-requisitos: - / Créditos: 2 
Teórico - Práctico 
Semestre Primavera 
Nivel 4º Semestre 
Desarrollo de valores, hábitos técnicas y conocimientos complementarios fundamentales, inherentes al profesor de 
Educación Física en colegios e instituciones, a través del excursionismo y campamentos, estableciendo una base sólida 
para el aprendizaje de la disciplina. Fortalece permanentemente los valores actitudinales del buen profesor  
 
EFS031. Juego como Recurso Pedagógico 
Requisitos: EFS141/ Co-requisitos: - / Créditos: 2 
Teórico - Práctico 
Semestre Primavera 
Nivel 4º Semestre 
Conceptualizaciones, valores, clasificaciones y características generales del juego, capacitación en la comprensión, 
manejo y aplicación del juego como agente educativo y promotor del desarrollo de otras área de aprendizaje 
(motoras, cognitivas y afectivo sociales) y ejecución deportiva. 
 
EDC112. Currículum y Evaluación 
Requisitos: - / Co-requisitos: - / Créditos: 4 
Teórico 
Semestre Primavera 
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Nivel 4º Semestre 
Fundamentos e implicancias en el proceso de enseñanza y aprendizaje de las diversas concepciones y modelos 
curriculares, incluyendo principios, funciones y enfoques evaluativos. 
 
EFS212. Atletismo III 
Requisitos: EFS112/ Co-requisitos: - / Créditos: 4 
Teórico - Práctico 
Semestre Otoño 
Nivel 5º Semestre 
Vivencia de los diferentes procesos metodológicos que nacen del conocimiento de los estadios del desarrollo  humano. 
Partiendo de la estimulación en las carreras y marchas fuera y dentro de la pistas. La Organización de campeonatos y 
encuentros escolares en el deporte. Fortalece permanentemente los valores actitudinales del buen Profesor. 
 
EFS270. Cineantropometría 
Requisitos: BIO074, BIO075/ Co-requisitos: - / Créditos: 4 
Teórico 
Semestre Otoño 
Nivel 5º Semestre 
Ciencia que estudia el somatotipo del ser Humano su composición ósea, muscular y visceral necesaria para un buen 
hábito alimenticio así como para una correcta salud; utilizando diferentes técnicas y metodologías. 
 
EFS271. Biomecánica 
Requisitos: BIO074, BIO075/ Co-requisitos: - / Créditos: 4 
Teórico 
Semestre Otoño 
Nivel 5º Semestre 
Análisis de las bases mecánicas que rigen el movimiento humano, descripción de las técnicas instrumentales empleadas 
para su estudio y de los implementos deportivos utilizados. Utilización de software educativo de análisis de deportistas 
de alto rendimiento o para la compensación muscular de lesiones deportivas. 
 
EFS020. Handbol 
Requisitos: BIO060, EDC010, EDC011, EDC013, EFS010, EFS011, EFS030, HUF124, BIO012, BIO076, BIO077, EDC114, 
EFS110, EFS111, EFS141 y HUH152/ Co-requisitos: - / Créditos: 4 
Teórico - Práctico 
Semestre Otoño 
Nivel 5º Semestre 
Vivencia, por parte de los alumnos, de los diferentes procesos metodológicos que nacen del conocimiento de los estadios 
del desarrollo  humano. Partiendo  de la estimulación temprana a través del juego y continuando con  el mini handbol 
y handbol. Fortalece permanentemente los valores actitudinales del buen Profesor. 
 
EFS021. Fútbol 
Requisitos: BIO060, EDC010, EDC011, EDC013, EFS010, EFS011, EFS030, HUF124, BIO012, BIO076, BIO077, EDC114, 
EFS110, EFS111, EFS141 y HUH152/ Co-requisitos: - / Créditos: 4 
Teórico - Práctico 
Semestre Otoño 
Nivel 5º Semestre 
Vivencia, por parte de los alumnos, de los diferentes procesos metodológicos que nacen del conocimiento de los estadios 
del desarrollo  humano Partiendo  de la estimulación temprana a través del juego y continuando con el mini fútbol y 
fútbol. Fortalece permanentemente los valores actitudinales del buen Profesor. 
 
EFS230. Deporte y Recreación en Escenarios Naturales I 
Requisitos: EFS130/ Co-requisitos: - / Créditos: 2 
Teórico - Práctico 
Semestre Otoño 
Nivel 5º Semestre 
La interacción positiva del hombre con la naturaleza a través de experiencias reales en disciplinas deportivas – 
recreativas (mountain biking, rafting, ejercicios con cuerda, campamento, excursionismo, escaladas, etc. 
 
EFS131. Recreación y Tiempo Libre 
Requisitos: EFS031/ Co-requisitos: - / Créditos: 2 
Teórico - Práctico 
Semestre Otoño 
Nivel 5º Semestre 
Teorías  del Juego y su relación con los diferentes tipos de Ocio. Enseña a fomentar el Ocio como tiempo libre 
productivo en donde se puede estimular diferentes actividades.  
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EFS243. Tecnología Integrada para la Educación Física 
Requisitos: EDC114/ Co-requisitos: - / Créditos: 2 
Laboratorio 
Semestre Otoño 
Nivel 5º Semestre 
Manejo adecuado de los distintos recursos tecnológicos en como apoyo en Educación Física. 
 
EFS023. Voleibol 
Requisitos: EFS020/ Co-requisitos: - / Créditos: 4 
Teórico - Práctico 
Semestre Primavera 
Nivel 6º Semestre 
Vivencia, por parte de los alumnos, de los diferentes procesos metodológicos que nacen del conocimiento de los estadios 
del desarrollo  humano Partiendo  de la estimulación temprana a través del juego y continuando con el mini voley y 
voleibol. Fortalece permanentemente los valores actitudinales del buen Profesor. 
 
EFS370. Teoría y Práctica del Entrenamiento Deportivo 
Requisitos: EFS271/ Co-requisitos: - / Créditos: 4 
Teórico 
Semestre Primavera 
Nivel 6º Semestre 
Conocimientos básicos del entrenamiento deportivo, su Historia, principios, y diferentes métodos de planificación y 
evaluación  que plantean los diferentes  autores. Se encuentra la diversidad de metodologías que hacen que el 
entrenamientos sea parte del estudio de un equipo multidisciplinario. 
 
 
EFS024. Básquetbol 
Requisitos: EFS020/ Co-requisitos: - / Créditos: 4 
Teórico - Práctico 
Semestre Primavera 
Nivel 6º Semestre 
Vivencia, por parte de los alumnos, de los diferentes procesos metodológicos que nacen del conocimiento de los estadios 
del desarrollo  humano Partiendo  de la estimulación temprana a través del juego y continuando con el mini 
básquetbol y básquetbol. Fortalece permanentemente los valores actitudinales del buen Profesor. 
 
EFS025. Hockey sobre Césped 
Requisitos: EFS020/ Co-requisitos: - / Créditos: 4 
Teórico - Práctico 
Semestre Primavera 
Nivel 6º Semestre 
Vivencia, por parte de los alumnos, de los diferentes procesos metodológicos que nacen del conocimiento de los estadios 
del desarrollo  humano Partiendo  de la estimulación temprana a través del juego y continuando con el mini jockey y  
jockey. Fortalece permanentemente los valores actitudinales del buen Profesor. 
 
EFS240. Gestión Institucional y Deportiva 
Requisitos: EDC112/ Co-requisitos: - / Créditos: 4 
Teórico 
Semestre Primavera 
Nivel 6º Semestre 
Herramientas metodológicas para un buen desarrollo del aprendizaje y evaluación de la clase  de Educación Física. 
Fortalece al profesor con espíritu critico y de liderazgo para su fututo desempeño. 
 
EFS316. Electivo Deportes Individuales 
Requisitos: EFS212, EFS211, EFS013/ Co-requisitos: - / Créditos: 4 
Teórico - Práctico 
Semestre Primavera 
Nivel 6º Semestre 
Vivencia los diferentes procesos metodológicos que nacen del conocimiento de los estadios mas altos del desarrollo  
humano. Poniendo mayor hincapié en los procesos metodológicos del deporte Individual federado o del deportista de 
alto rendimiento. Fortalece permanentemente los valores actitudinales del buen Profesor. 
 
EDC002. Electivo de Formación General II 
Requisitos: -/ Co-requisitos: - / Créditos: 2 
Teórico 
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Semestre Primavera 
Nivel 6º Semestre 
Curso no profesional destinado a desarrollar la cultura, la formación integral y personal del alumno. 
 
EFS033. Danzas Folklóricas 
Requisitos: -/ Co-requisitos: - / Créditos: 2 
Teórico - Práctico 
Semestre Otoño 
Nivel 7º Semestre 
Nociones conceptuales básicas del folklore nacional como disciplina antropológica y conocimiento, práctica y vivencias 
de manifestaciones folklóricas a través de las danzas propias de alguna de las diferentes zonas del país. 
 
EFS371. Educación Física y Salud 
Requisitos: EFS370/ Co-requisitos: - / Créditos: 4 
Teórico 
Semestre Otoño 
Nivel 7º Semestre 
Causas y efectos de las enfermedades no contagiosas más comunes en la población y el uso de la actividad física y el 
deporte como un elemento para evitarlas. Prevención de riesgos relacionados a la práctica deportiva y a la vida 
cotidiana. Manejo de primeros auxilios y conocimiento de las reglas del sistema de control de doping. 
 
EFS241. Didácticas Especiales para la Educación Física 
Requisitos: EFS370/ Co-requisitos: - / Créditos: 4 
Teórico 
Semestre Otoño 
Nivel 7º Semestre 
Procedimientos y técnicas específicas en la educación física. Principios y fines de la educación física, principios y Teorías, 
tipos de clase y organización, análisis de los programas y taxonomías motoras. 
 
EFS330. Deporte y Recreación en Escenarios Naturales II 
Requisitos: EFS230/ Co-requisitos: - / Créditos: 2 
Teórico - Práctico 
Semestre Otoño 
Nivel 7º Semestre 
Herramientas pedagógicas de planificación, organización y realización de expedición como culminación de los talleres 
escolares. Desarrollo de las bases para el desarrollo de su propia empresa  de ecoturismo. Fortalece permanentemente 
los valores actitudinales del buen Profesor. 
 
EFS340. Práctica en la Institución Deportiva 
Requisitos: EFS240/ Co-requisitos: - / Créditos: 6 
Teórico y Campo Clínico 
Semestre Otoño 
Nivel 7º Semestre 
Incorporación gradual a la labor profesional específica en clubes, municipios instituciones deportivas y estadios de 
colonia, donde se aplican los conocimientos teórico-prácticos que permiten generar aprendizajes y cambios 
significativos en el ámbito de Instituciones Deportivas. 
 
EDC212. Metodología de la Investigación II 
Requisitos: EDC111/ Co-requisitos: - / Créditos: 4 
Teórico 
Semestre Otoño 
Nivel 7º Semestre 
Aplicación de los elementos teóricos a la elaboración de un proyecto de investigación desde una perspectiva 
explicativa e interpretativa. 
 
EFS320. Electivo Deportes Grupales 
Requisitos: EFS023, EFS024/ Co-requisitos: - / Créditos: 4 
Teórico - Práctico 
Semestre Otoño 
Nivel 7º Semestre 
Vivencia los diferentes procesos metodológicos que nacen del conocimiento de los estadios mas altos del desarrollo  
humano. Poniendo mayor hincapié en los procesos metodológicos del deporte grupal o de conjunto Federado o del 
deportista de alto rendimiento. Fortalece permanentemente los valores actitudinales del buen Profesor. 
 
CEG003. Electivo de Formación General III 
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Requisitos: -/ Co-requisitos: - / Créditos: 2 
Teórico 
Semestre Otoño 
Nivel 7º Semestre 
Curso no profesional destinado a desarrollar la cultura, la formación integral y personal del alumno. 
 
EFS341. Seminario de Grado 
Requisitos: BIO060, EDC010, EDC011, EDC013, EFS010, EFS011, EFS030, HUF124, BIO012, BIO076, BIO077, EDC114, 
EFS110, EFS111, EFS141, HUH152, BIO072, BIO073, CEG001, EDC111, EFS040, EFS210, EFS211, BIO074, BIO075, EDC112, 
EFS112, EFS013, EFS031, EFS012, EFS130, EFS140, EFS310, EFS020, EFS021, EFS131, EFS212, EFS230, EFS243, EFS270, 
EFS271, CEG002, EFS023, EFS024, EFS025, EFS240, EFS316, EFS370, CEG003, EDC212, EFS033, EFS241, EFS320, 
EFS330, EFS340 y EFS371/ Co-requisitos: - / Créditos: 4 
Teórico 
Semestre Primavera 
Nivel 8º Semestre 
Actividad grupal encaminada a generar un proyecto de investigación, que permite explicar un aspecto de la realidad 
educativa, social o cultural. 
 
EFS342. Práctica Profesional 
Requisitos: BIO060, EDC010, EDC011, EDC013, EFS010, EFS011, EFS030, HUF124, BIO012, BIO076, BIO077, EDC114, 
EFS110, EFS111, EFS141, HUH152, BIO072, BIO073, CEG001, EDC111, EFS040, EFS210, EFS211, BIO074, BIO075, EDC112, 
EFS112, EFS013, EFS031, EFS012, EFS130, EFS140, EFS310, EFS020, EFS021, EFS131, EFS212, EFS230, EFS243, EFS270, 
EFS271, CEG002, EFS023, EFS024, EFS025, EFS240, EFS316, EFS370, CEG003, EDC212, EFS033, EFS241, EFS320, 
EFS330, EFS340 y EFS371 / Co-requisitos: - / Créditos: 20 
Teórico y Campo Clínico 
Semestre Primavera 
Nivel 8º Semestre 
Culminación del proceso de formación profesional en terreno. Comprende la aplicación en el aula, de conocimientos 
teóricos, actitudinales y habilidades adquiridas en sus años de estudio. 
 
HUF141. Ética 
Requisitos: -/ Co-requisitos: -/ Créditos: 3 
Teórico 
Semestre Primavera 
Nivel 8º Semestre 
Visión crítica de la postura de ciertos autores relevantes en la configuración de la ética occidental.  A partir de la 
interpretación de algunos textos fundamentales analiza las principales corrientes del pensamiento moral. Incluye un 
debate en torno a los principales dilemas morales que afectan al hombre contemporáneo 
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