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DESCRIPCIÓN de la carrera  

La carrera de Terapia Ocupacional de la Universidad Andrés Bello, forma profesionales con una sólida y amplia base 
de conocimientos científicos, técnicos, sociales, humanísticos, metodológicos y éticos, en las materias que competen a la 
profesión y al estado de salud integral de las personas, entregándoles el entrenamiento necesario en las habilidades, 
destrezas y competencias que requiere el profesional para desarrollar su práctica. 

 
DURACIÓN de la carrera  

La carrera de Terapia Ocupacional, tiene una duración de cinco (5) años en un régimen semestral de diez semestres 
académicos de 16 semanas cada uno en el que no se incluyen los exámenes. 
 
 

REQUISITOS del grado 
Para obtener la Licenciatura en Terapia Ocupacional, será necesario haber aprobado la totalidad de las actividades 
curriculares de la Licenciatura, que corresponde a haber cursado satisfactoriamente todas las asignaturas de 1 a 4 año, 
cuyo total es de 150 créditos.  

 
GRADO académico 
Licenciado en Terapia Ocupacional 

 
REQUISITOS del título 
La obtención del Título Profesional de Terapeuta Ocupacional, exigirá estar Licenciado, haber aprobado 
satisfactoriamente el Internado Clínico, y se podrá realizar a  través de dos modalidades: 
 
a) Realización del Seminario de Título en los semestres 9° y 10°  y un Examen de Título. 
 
b) Realización de los cursos y actividades del primer año (1° y 2° semestre) del Magíster en Terapia Ocupacional con 
Menciones: Mención en Intervención Psicosocial, Mención en Intervención en Salud Física. 

 
 
TÍTULO profesional 
 Terapeuta Ocupacional 

 
CURSOS que forman parte de la carrera 
 
BIO010. Anatomía General 
Teórico 
Semestre Otoño 
Nivel 1º Semestre 
El cuerpo humano, abarcado en forma integral, específica y actualizada de órganos, sistemas y aparatos, 
correlacionando la estructura y la función. 
 
BIO034. Biología Celular 
Teórico 
Semestre Otoño 
Nivel 1º Semestre 
Estructura, dinámica y diferenciación celular. Características de los componentes básicos de la célula y su función. 
Incluye elementos químicos de la célula, genética molecular, organización interna de la célula y células en su contexto 
social. 
 
TOC111. Introducción a Terapia Ocupacional 
Teórico - Práctico 
Semestre Otoño 
Nivel 1º Semestre 
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El rol profesional el campo de acción del terapeuta ocupacional y los principios que lo sustentan. La relación con los 
profesionales afines e identificación de los elementos terapéuticos propios del hacer profesional. 
 
TOC112. Electivo de Formación General I 
Teórico 
Semestre Otoño 
Nivel 1º Semestre 
Curso no profesional destinado a desarrollar la cultura, la formación integral y personal del alumno. 
 
TOC113. Psicología General 
Teórico 
Semestre Otoño 
Nivel 1º Semestre 
Introducción a la Psicología, bases fisiológicas de la conducta y la cognición, Procesos del aprendizaje conductual, 
Sensación, percepción y conciencia, Memoria, Pensamiento y lenguaje, Inteligencia, emoción y adaptación, 
personalidad. 
 
BIO116. Anatomía Aplicada 
Teórico 
Semestre Primavera 
Nivel 2º Semestre 
Visión profunda de los aspectos anatómicos que son de mayor relevancia para la perspectiva del terapeuta 
ocupacional. 
 
BIO117. Laboratorio de Anatomía Aplicada 
Laboratorio 
Semestre Primavera 
Nivel 2º Semestre 
Actividades pràcticas complementarias al BIO116. 
 
BIO070. Neurobiología 
Teórico 
Semestre Primavera 
Nivel 2º Semestre 
El sistema nervioso desde el desarrollo embrionario, estructura micro y macroscópica y funcional. 
 
BIO071. Seminario de Neurobiología 
Seminario 
Semestre Primavera 
Nivel 2º Semestre 
Seminarios de discusión sobre tópicos de neurobiología, dirigidos a estudiantes de Terapia Ocupacional, 
complementarios al curso BIO070. 
 
TOC121. Psicología Evolutiva 
Teórico 
Semestre Primavera 
Nivel 2º Semestre 
Desarrollo, Interacción herencia- ambiente, Desarrollo prenatal, Nacimiento y etapa neonatal, infancia,  Pubertad, 
Adolescencia, Adultez temprana, Adultez media, Adultez Tardía y Adulto Mayor. 
 
TOC125. Ocupación Humana I 
Teórico - Práctico 
Semestre Primavera 
Nivel 2º Semestre 
Áreas de desempeño (actividades de la vida diaria, trabajo y juego), Componentes de desempeño (sensorio motor, 
integración cognitiva, destrezas psicosociales), Integración de los conpectos relacionados con el desarrollo y la expresión 
de la motivación intrínseca. (actividad significativa y con propósito, intereses y sentido de placer, causalidad personal y 
sentido de eficacia, valores y significado personal), Proyectos en salud. 
 
TOC122. Competencias Ocupacionales 
Teórico - Práctico 
Semestre Primavera 
Nivel 2º Semestre 
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Bases epistemológicas, fundamentos filosóficos y marcos de referencia en Terapia Ocupacional, desarrollo humano y 
derechos humanos, continuo salud- enfermedad, terminología CIF, Terapia Ocupacional en salud mental, en salud 
física, niveles de atención en salud, rol del terapeuta ocupacional, equipos de trabajo, experiencias relevantes de 
terapeutas ocupacionales, habilidades de comunicación: expresión oral y escrita. 
 
TOC119. Psicología Social 
Teórico 
Semestre Otoño 
Nivel 3º Semestre 
Aspectos fundamentales de la relación del individuo con su entorno social, los vínculos sociales y grupos de pertenencia, 
relacionado con la etapa evolutiva personal, familiar y social. 
 
TOC211. Fisiopatología 
Teórico y Seminario 
Semestre Otoño 
Nivel 3º Semestre 
Mecanismos de las principales alteraciones funcionales normales del organismo humano.  Integra los aspectos biológicos 
y fisiológicos relacionándolos entre sí. Analiza los trastornos de homeostasis, sistema cardiovascular, respiratorio, motor, 
nervioso y endocrino. 
 
TOC214. Ocupación Humana II 
Teórico - Práctico 
Semestre Otoño 
Nivel 3º Semestre 
El desarrollo del comportamiento ocupacional del ser humano a lo largo de su vida. Permite realizar un análisis crítico 
de este comportamiento y generar estrategias de acción terapéuticas. 
 
TOC213. Actividades Terapéuticas 
Teórico - Práctico 
Semestre Otoño 
Nivel 3º Semestre 
Metodología para el establecimiento de niveles de recuperación y funcionalidad en su participación en actividades con 
sentido,principios para la aplicación y graduación del tratamiento a través de la actividad, Selección de actividades 
por su contenido terapéutico de acuerdo con nivel de desempeño ocupacional, Implementación y utilización de 
actividades con un sentido terapéutico, Selección y utilización de técnicas para la facilitación de la actividad. 
 
TOC223. Salud Ocupacional y Ergonomía 
Teórico - Práctico 
Semestre Otoño 
Nivel 3º Semestre 
La Ergonomía como herramienta de gestión organizacional que proporciona conocimientos y técnicas para enfrentar 
eficazmente los desafíos de una gestión productiva cada vez mas sofisticada en el manejo de maquinarias, equipos y 
tecnología solución a diversos problemas y situaciones que se presentan en la salud de los trabajadores. 
 
TOC226. Electivo de Formación General II 
Teórico 
Semestre Otoño 
Nivel 3º Semestre 
Curso no profesional destinado a desarrollar la cultura, la formación integral y personal del alumno. 
 
TOC227. Psicología del Trabajo 
Teórico 
Semestre Primavera 
Nivel 4º Semestre 
Conceptualizaciones del trabajo. Condiciones históricas, culturales, religiosas y políticas. Trabajo y personas, salud 
ocupacional, psicología del trabajo, organizaciones, inclusión del individuo en la organización, desempleo y cesantía. 
 
TOC222. Patología Médico - Quirúrgica 
Teórico y Seminario 
Semestre Primavera 
Nivel 4º Semestre 
Patologías Médico Quirúrgicas de mayor prevalencia en adultos y niños y los alcances de los tratamientos. Aparato 
Respiratorio, Sistema Cardiovascular, Sistema Digestivo, Sistema  Genitourinario y Sistema Musculoesquelético. 
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TOC224. Biomecánica 
Teórico - Práctico 
Semestre Primavera 
Nivel 4º Semestre 
Conocimientos básicos de biomecánica que permiten identificar las fuerzas mecánicas del cuerpo, planteando y 
resolviendo problemas relacionados con la mejoría de la salud y de la calidad de vida. 
 
TOC225. Ocupación Humana III 
Teórico - Práctico 
Semestre Primavera 
Nivel 4º Semestre 
Disfunciones del comportamiento ocupacional, Marcos Teóricos utilizados en Terapia Ocupacional, Esquema de 
Evaluación, Sistematización de la actividad. Protocolos y programas, Estrategias de intervención con enfoque integral. 
 
TOC126. Estadística y Tópicos de Investigación 
Teórico 
Semestre Primavera 
Nivel 4º Semestre 
Fundamentos y técnicas de la estadística e investigación que permiten recolectar, elaborar, analizar y evaluar 
información para realizar el diseño de una investigación científica del área de la salud. 
 
TOC317. Electivo de Formación General III 
Teórico 
Semestre Primavera 
Nivel 4º Semestre 
Curso no profesional destinado a desarrollar la cultura, la formación integral y personal del alumno. 
 
TOC311. Psiquiatría y Salud Mental I 
Teórico y Teórico - Práctico 
Semestre Otoño 
Nivel 5º Semestre 
Bases biológicas, psicopatología y clínica de las enfermedades mentales y sus diversos abordajes terapéuticos. 
 
TOC313. Neurología Adultos 
Teórico y Teórico - Práctico 
Semestre Otoño 
Nivel 5º Semestre 
Conocimientos básicos relacionados con las patologías neurológicas en el adulto y sus secuelas, y su vinculación con el 
quehacer propio del Terapeuta Ocupacional en ésta área. 
 
TOC314. Antropología Socio - cultural 
Teórico - Práctico 
Semestre Otoño 
Nivel 5º Semestre 
Análisis del objeto de estudio central de la antropología, en específico la de su subdisciplina la Antropología 
sociocultural (conceptos y temas esenciales en el tratamiento aplicado y actual del trabajo con comunidades y grupos 
humanos). 
 
TOC315. Ocupación Humana IV 
Teórico - Práctico 
Semestre Otoño 
Nivel 5º Semestre 
Exploración y desarrollo de habilidades y destrezas personales para el dominio de las relaciones sociales necesarias para 
el ejercicio profesional: Expresión vocal, Improvisación, Oratoria, Expresión corporal, Creatividad, Conciencia emocional 
y sensorial. 
 
TOC316. Ortesis y Adaptaciones I 
Teórico - Práctico 
Semestre Otoño 
Nivel 5º Semestre 
Aspectos relacionados con la confección e indicación de ayudas técnicas, con el consiguiente desarrollo de habilidades 
clínicas, de diseño y de procesos. 
 
TOC318. Traumatología y Ortopedia 
Teórico 
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Semestre Otoño 
Nivel 5º Semestre 
Conocimientos básicos de Traumatología y Ortopedia que permitan conocer los mecanismos de producción, evolución 
y tratamiento específico para la patología traumática; siendo la  base para un adecuado abordaje de Terapia 
Ocupacional en esta área. 
 
TOC321. Psiquiatría y Salud Mental II 
Teórico y Teórico - Práctico 
Semestre Primavera 
Nivel 6º Semestre 
Patologías del desarrollo infanto-juvenil, desde una perspectiva evolutiva y orientada al quehacer profesional del 
Terapeuta Ocupacional: Influencia de la Psicopatología en el desarrollo infantil –juvenil; Trastornos de la 
Psicomotrocidad; Hiperactividad y compromiso de la atención; Trastornos  cognitivos; Trastornos Gnoso-prácticos; 
Trastornos del Habla y del Lenguaje; Trastorno de Aprendizaje; Psicosis Infantil; Trastornos Psicorgánicos; Impacto de 
los trastornos del desarrollo en la familia; Trastornos emocionales; Trastornos conductuales y Salud Mental y 
Comunidad. 
 
TOC323. Neurología Infantil 
Teórico y Teórico - Práctico 
Semestre Primavera 
Nivel 6º Semestre 
Conocimientos básicos relacionados con los principales cuadros de base neurológica en niños:   Desarrollo gestacional; 
Examen neurológico en recién nacido, lactantes, preescolares y escolares; Desarrollo psicomotor y del lenguaje; Retraso 
del desarrollo; Síndromes de base neurológica; Epilepsia; Trastornos profundos del desarrollo; Déficit Atencional; 
Trastornos del movimiento en niños; Parálisis Cerebral y Técnicas diagnósticas 
 
TOC324. Enfoque Comunitario en Salud 
Teórico 
Semestre Primavera 
Nivel 6º Semestre 
El trabajo comunitario en salud, el abordaje terapéutico individuales y en grupos en ambientes institucionales y 
comunitarios: área de especialidad comunitaria, temas de salud comunitaria y su abordaje terapéutico, medios de 
apoyo social y desarrollo de estrategias de intervención de base comunitaria. 
 
TOC325. Técnicas de Evaluación 
Teórico - Práctico 
Semestre Primavera 
Nivel 6º Semestre 
Desarrollo de habilidades y destrezas para manejar conceptos básicos necesarios para la  confección de un plan de 
trabajo, utilizando métodos de evaluación e interpretando resultados en las principales áreas del desempeño 
profesional del Terapeuta Ocupacional. 
 
TOC326. Ortesis y Adaptaciones II 
Teórico - Práctico 
Semestre Primavera 
Nivel 6º Semestre 
Continuación TOC316. 
 
TOC328. Reumatología 
Teórico 
Semestre Primavera 
Nivel 6º Semestre 
Conocimientos básicos de Reumatología que le permiten conocer los mecanismos de producción, evolución y 
tratamiento específico para la patología reumática tanto en niños como en adultos; siendo la  base para un adecuado 
abordaje de Terapia Ocupacional en esta área. 
 
TOC331. Intervención de T.O. Psicosocial I 
Teórico y Teórico - Práctico 
Semestre Otoño 
Nivel 7º Semestre 
El Terapeuta Ocupacional como profesional del área Psicosocial. Area en que la Terapia Ocupacional favorece el 
desarrollo integral del individuo con o sin disfunción; el trabajo en atención comunitaria y salud mental, utilización de  
recursos de la organización social, valoración de la relación terapeuta - paciente en los procesos de intervención 
terpéutica. Sistemas específicos de evaluación, enfoques y técnicas de tratamiento. Patología más frecuentes que 
requieren de Terapia Ocupacional. 
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TOC344. Intervención TO. Adulto Mayor 
Teórico - Práctico 
Semestre Otoño 
Nivel 7º Semestre 
Conocimientos teóricos para el desempeño e intervención del terapeuta ocupacional con la población adulto mayor.  
Identificar, planificar y resolver, desde la especialidad y en los diferentes niveles de atención, situaciones en relación a 
trastornos y patologías de mayor prevalencia e incidencia en esta área. 
 
TOC341. Intervención TO. Salud Física Adultos I 
Teórico y Teórico - Práctico 
Semestre Otoño 
Nivel 7º Semestre 
La participación del Terapeuta Ocupacional en los procesos de habilitación y rehabilitación integral del adulto con 
patologías del área física. Sistemas específicos de evaluación, enfoques y técnicas de tratamiento. Patología más 
frecuentes que requieren de Terapia Ocupacional. 
 
TOC351. Intervención TO. en Niños I 
Teórico y Teórico - Práctico 
Semestre Otoño 
Nivel 7º Semestre 
La participación del Terapeuta Ocupacional en los procesos de desarrollo integral del niño y del adolescente con o sin 
disfunción ocupacional. Sistemas específicos de evaluación, enfoques y técnicas de tratamiento. Trastornos del 
desarrollo y patología más frecuentes que requieren de Terapia Ocupacional. 
 
TOC330. Bioética 
Teórico - Práctico 
Semestre Otoño 
Nivel 7º Semestre 
Condiciones del surgimiento de la bioética: principales problemas que centran su atención, métodos o procedimientos 
para su solución y fundamentos para una ética del medio ambiente. Ética profesional y códigos de ética propia de la 
profesión. 
 
TOC416. Salud Pública  
Teórico 
Semestre Otoño 
Nivel 7º Semestre 
Visión global del proceso salud-enfermedad desde el punto de vista colectivo, integrando al terapeuta ocupacional a 
un equipo multidisciplinario. Aspectos generales de administración en unidades de Terapia Ocupacional. 
 
TOC421. Intervención de Terapia Ocupacional Psicosocial II 
Teórico y Teórico - Práctico 
Semestre Primavera 
Nivel 8º Semestre 
Continuación TOC331. 
 
TOC422. Intervención de Terapia Ocupacional en Salud Física Adultos II 
Teórico y Teórico - Práctico 
Semestre Primavera 
Nivel 8º Semestre 
Continuación TOC342. 
 
TOC423. Intervención de Terapia Ocupacional en Niños II 
Teórico y Teórico - Práctico 
Semestre Primavera 
Nivel 8º Semestre 
Continuación TOC351. 
 
TOC424. Legislación e Integración Educacional - Laboral 
Teórico y Seminario 
Semestre Primavera 
Nivel 8º Semestre 
Leyes y normativas nacionales e internacionales relacionadas con la integración educacional  y laboral de personas con 
discapacidad, Normativas relacionadas con  la integración de personas con discapacidad en contextos sociales y 
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comunitarios, Derechos y deberes de las personas con discapacidad, Realidad de la aplicación de normativas en el país, 
Intervención del Terapeuta Ocupacional en el desarrollo y aplicación de normativas, Organizaciones relacionadas con 
legislación en discapacidad. 
 
TOC426. Investigación Acción en T.O. 
Teórico - Práctico 
Semestre Primavera 
Nivel 8º Semestre 
Conocimientos de la práctica del terapeuta ocupacional, el campo de acción, los medios de intervención y los sujetos de 
atención. Diseño de una investigación - acción, reconocer las etapas e interpretar adecuadamente los resultados de 
una investigación – acción en terapia ocupacional. 
 
TOC500-1. Internado Clínico I 
Campo Clínico 
Semestre Otoño 
Nivel 9º Semestre 
Capacitación del estudiante para su futuro desempeño profesional, entregando os conocimientos de la práctica del 
terapeuta ocupacional, el campo de acción donde se desempeña, los medios de intervención terapéutica que utiliza y 
los sujetos de atención en las diferentes áreas de especialidad del terapeuta ocupacional. 
 
TOC500-2. Internado Clínico II 
Campo Clínico 
Semestre Otoño 
Nivel 9º Semestre 
Capacitación del estudiante para su futuro desempeño profesional, entregando os conocimientos de la práctica del 
terapeuta ocupacional, el campo de acción donde se desempeña, los medios de intervención terapéutica que utiliza y 
los sujetos de atención en las diferentes áreas de especialidad del terapeuta ocupacional. 
 
TOC501. Seminario de Título (Anual) 
Teórico - Práctico 
Semestre Otoño / Semestre Primavera 
Nivel 9º Semestre / 10º Semestre 
Conocimientos y habilidades necesarias para diseñar un estudio de investigación profesional en las áreas de desempeño 
del terapeuta ocupacional que se relaciona con la ciencia de la ocupación humana y su repercusiones en la salud. 
 
TOC500-3. Internado Clínico III 
Campo Clínico 
Semestre Primavera 
Nivel 10º Semestre 
Capacitación del estudiante para su futuro desempeño profesional, entregando os conocimientos de la práctica del 
terapeuta ocupacional, el campo de acción donde se desempeña, los medios de intervención terapéutica que utiliza y 
los sujetos de atención en las diferentes áreas de especialidad del terapeuta ocupacional. 
 
TOC500-4. Internado Clínico IV 
Campo Clínico 
Semestre Primavera 
Nivel 10º Semestre 
Capacitación del estudiante para su futuro desempeño profesional, entregando os conocimientos de la práctica del 
terapeuta ocupacional, el campo de acción donde se desempeña, los medios de intervención terapéutica que utiliza y 
los sujetos de atención en las diferentes áreas de especialidad del terapeuta ocupacional. 
 
 
 


