f PSICOLOGIA DEL DEPO

'DEPORTE PARA EL'

DESARROLLO'
BIENESTAR, TRANSFORMACION SOCIAL E INCLUSION

Programa
4-5-6 junio 2026
*Puede sufrir pequefios cambios

Jueves 04 junio jornada AM

11.30-13.00 Workshop Futbol Més “Vive la magia de la tarjeta verde en la cancha”

Jueves 04 junio jornada PM

14.30-15.00 Acreditaciéon / Entrega de credenciales

15.00-15.30 Apertura. Discursos Inaugurales locales. Sr. Jaime Fillol, Director IDDB UNAB
y Srta. Perrine Mardiné, Directora del Laboratorio de innovacion Fundacion Fatbol
Mdas

15.30-16.15 Conferencia “Potenciar herramientas bésicas en el deportista de alto
rendimiento cuidando su salud mental” - Sr. Pablo Nigro (Presidente APDA)

16.15-17.00 Mesa redonda Futbol Mds: un modelo chileno que cambid vidas en tres
continentes”. Juan Araya, Fundacién Fatbol Mds; Javiera Nuiiez, Oficina Local de la
Niflez de Lo Espejo; Bernardita Friz, gerenta de relaciones comunitarias de Pacific
Hydro; Alejandra Fuenzalida, directora ejecutiva de la Fundacion El Sauce

17.00-17.30 Coffee Break

17.30-18.15 Conferencia “¢Bienestar es sélo sentirse bien?” - Dra. Paula Ortiz
(Directora académica IDDB UNAB)

Cierre primera jornada




Viernes 05 junio jornada AM

8.30-9.30 Acreditacién / Entrega de credenciales | Coffee de bienvenida

9.30-10.00 Apertura. Discursos Inaugurales: Dra. Erika Castillo, Decana UNAB; Srta.
Natalia Ducé, Ministra del Deporte; Sr. Jaime Fillol, Director IDDB UNAB; Sr. Gullermo
Rolando, Director Futbol Mds; Sr.Juan Pablo Casorzo; Gerente Corporacioén RM.

10.00-10.45 Conferencia "Reimaginar la psicologia del deporte a través del cuidado:
del autocuidado a los sistemas que se preocupan por las personas” - Dr.
Alessandro Quartiroli (Presidente ISSP)

10.45-11.15 Conferencia “Renovacién del paradigma de discapacidad desde el
deporte paralimpico” - Sr. Sebastian Villavicencio (Presidente COPACHI)

11.15-11.45 Coffee Break

11.45-12.30 Conferencia “El poder del fiitbol en la inclusion. El trabajo sobre el terreno
de la Fundacion Real Betis Balompié” - Sr. Diego Lépez (Fundacion del Real Betis)

12.30-13.15 Mesa Redonda “Rumbo Juegos Mundiales Olimpiadas Especiales
SANTIAGO 2027" - Sra. Carolina Picasso (Olimpiadas Especiales)

13.15-14.30 Almuerzo (libre)

Viernes 05 junio jornada PM

14.30-15.00 Conferencia "Homeo Ludens: El juego deportivo como origen de la
cultura ética” - Dr. Gustavo Cataldo (UNAB)

15.00-15.45 Mesa Redonda Educaciéon y Deporte: “Deporte & educacion: la
ensefianza del deporte como espacio de desarrollo humano” - Javiera Soto,
UNAB; Sofia Quesada, UNESCO; Daniela Rios, MINEDUC; Fernando Gonzdlez, IDDB
UNAB. Modera: Futbol Mds

15.45-16.45 Mesa Redonda “El rol de la asociatividad en psicologia del deporte:
aportes y desafios” - Dr. Alessandro Quartiroli, ISSP; Karla Guaita, PSIDEP;
Fernando Azécar, APCD; Victor Cepeda, ACHPSD; Pablo Nigro, APDA; Claudia
Rivas, SOLCPAD; Paula Ortiz, UNAB

16.45-17.15 Coffee Break

17.15-18.00 Conferencia “Primero personas: un nuevo paradigma para la infancia
en el deporte” - Sr. liiaki Alonso (Kunina Sport and Education Consulting, experto
proteccién de la infancia)

18.00-18.30: Conferencia “La mente del deportista con discapacidad:
estereotipos, identidad e inclusién” - Dr. Carlos Diaz (Universidad de Oviedo)

19.00 Céctel Social Networking. Salén Colonial




Sabado 06 junio jornada AM

8.30-9.00 Acreditacién [Entrega de credenciales

9.00-10.30 Presentaciones orales en salas paralelas

10.30-11.00 Coffee Break

11.00-11.45 Conferencia “Ser campedn y no morir en el intento: Bienestar, inclusion
y salud mental en el fitbol de alto rendimiento” - Dra. Claudia Rivas (Club
Ameérica de México)

11.45-12.45 Mesa Redonda “Del alto rendimiento al impacto social: Cuando el
deporte profesional lidera el cambio” - Sra. Luciana Aymar, Embajadora Laureus
Sport for Good; Sr. Jorge Pellicer, ex entrenador y ex futbolista; Sr. Hugo Silva, ex
capitan de la seleccidn juvenil de bdsquetbol silla de ruedas Juegos Chile 2025

12.45-13.00 Premiacion Presentaciones Orales. Homenaje Profesional Influyente 2025,
Distincion Olimpia

13.00-13.15 Cierre del congreso. Céctel de cierre




PRESENTACIONES ORALES 20’ MINUTOS DE PRESENTACION, 10° PREGUNTAS
Horario Edif C6-SALA 100 Edif CE-SALA 104 Edif C6-SALA 105
0.00-8.30 Mas alla de competir. el | Autorregulacion emocional y | Reflexionemos acerca
) ) deportista como | preparacion psicologica en | del deporte bien hecho
ciudadano deportivo en la | atletas odolescentes: | para el desarrolio
gobernanza de las | intervencion interdisciplinaria
organizaciones deportivas | en contexto escolar deportivo Jaime Fillol
9:00-9.45
Eduardo Dasté Wilmary Rios
“£l desafio deportivo, como | Fuerza muscular y salud | El impacto del deporte
9.30-10.00 o - A
motor de aprendizaje en el | mental en deportistas | en la prevencion de la
relacionamiento universitarios chilenos segun | violencia y la
comunitario”, sexo convivencia escolar.
e iencia del
Giovanni Carozzi Figueroa Felipe Navarro Xperi
y Javiera Soto Meneses Programa Escuelas de
Fundacién Fatbol Mas
Katherine Hormazabal
9:45-10.30
Pobreza rticipacion
10.00-10.30 . y _pa pac:_
deportiva organizada en Chile:
andlisis poblacional de Ila
Encuesta CASEN 2024
Matias Castro
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